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اللغات
العربية

الانجليزية

المهارات الأساسية
قيادة السيارة

استخدام الكمبيوتر

التصوير الفوتوغرافي

قيادة الدراجةالنارية

الاهتمام
جبر الخواطر

التعليم للتطور المستمر
المشاركات المجتمعية
حج بيت الله الحرام

أكاديمية رياضية لذوي الهمم
التوجيه والإرشاد الأسرى

هوايات
السباحة

تنس الطاولة
القراءة

نبذة عني
مْ هُ عُ فَ ضِ {�🌹�"أحبُّ الناسِ إلى اللهِ أنْ لْأَرْ ي ا كُث فِ مْ يَ ا ماينفع النَّاس فَ مَّ أَ اء وَ فَ هَب جَ ذْ يَ ا الذبد فَ مَّ أَ ��} فَ

"�� �� مساعدة ذوي الهمم على الاستقلالية والاعتماد على الذات بتعليمهم وتدريبهم ليكونوا أبطالاً اسِ لنَّ لِ
رياضيين كلاً على حسب رغباته وقدراته لرفع ثقتهم بأنفسهم في جو مليئ بالمرح والألفة لخفض الضغوطات
عليهم وعلى من حولهم من أهاليهم وتقديم الدعم النفسي والعلمي من خلال الإرشاد الأسري وندعو الله أن

يوفقنا ويجازينا ويجازي اهاليهم عنهم خير الجزاء ��

التعليم

البكالوريوس في السياحة والفنادق قسم إرشاد سياحي

المعهد العالي للسياحة والفنادق بالغردقة
)Sept 2009 – Jun 2013(

الدبلومة العامة في التربية تخصص لغة إنجليزية

كلية التربية بالغردقة - جامعة جنوب الوادي
)Sept 2015 – Jul 2016(

الدبلومة المهنية في التربية تخصص تربية خاصة

كلية التربية بالغردقة - جامعة جنوب الوادي
)Sept 2017 – Aug 2018(

الدبلومة الخاصة في التربية تخصص صحة نفسية

كلية التربية بالغردقة - جامعة جنوب الوادي
)Sept 2016 – Sept 2017(

الماجستير في التربية تخصص تربية خاصة

كلية التربية بالغردقة - جامعة جنوب الوادي
)Nov 2022 – متابعة(

البرنامج التدريبي الرياضي لمدربي ذوي الهمم

وزارة الشباب والرياضة - مركز تدريب الفرق القومية
)Feb 2022 – Feb 2022(

الدورة التدريبية لاعداد الملف النفسي الرياضي

وزارة الشباب والرياضة - مركز تدريب الفرق القومية
)May 2022 – May 2022(

الدورة التدريبية لإنقاذ الغرقى والإسعافات الأولية

الاتحاد المصري للغوص والانقاذ
)Apr 2020 – Jun 2020(

برنامج اعداد معلم السباحة والسلامة في الماء

الاتحاد المصري للغوص والانقاذ
)Apr 2020 – Jun 2020(

الدورة الاساسية لغير خريجي تربية رياضية تخصص سباحة

كلية التربية الرياضية - جامعة جنوب الوادي
)Jul 2022 – Sept 2022(

الدورة التدريبية المكثفة للإسعافات الأولية

النقابة العامة للعاملين بهيئة الاسعاف المصرية
)May 2023 – May 2023(



القيادة
تصفح الإنترنت

كرة السلة
التمارين الرياضية

السفر
البلياردو
الصيد

ركوب الدراجات
كرة الطائرة

ركوب الدراجة النارية

الدورة التدربية لاعداد مدرب السباحة لذوي الهمم

حافظ أكاديمي
)Sept 2017 – Dec 2017(

دورة إعداد مدربين التأهيل الحركي لذوي الهمم

حافظ أكاديمي
)Sept 2017 – Sept 2017(

دورة إعداد مدربين العلاج المائي للشلل الدماغي

حافظ أكاديمي
)Mar 2019 – Mar 2019(

كورس التكامل الحسي

جمعية الأمل لذوي الاحتياجات الخاصة
)Mar 2018 – Mar 2018(

كورس مهارات المعلم المحترف

مؤسسة التطوير الإبداعي
)Jul 2017 – Jul 2017(

كورس مهارات العرض

مؤسسة التطوير الإبداعي
)Jul 2017 – Jul 2017(

الدورة التدريبية للاختبارات الإسقاطية

مركز تعليم وابحاث اللغات بكلية التربية بالغردقة
)Apr 2023 – Apr 2023(

SPSS الدورة التدريبية للتحليل الاحصائي ببرنامج

مركز تعليم وأبحاث اللغات بكلية التربية بالغردقة
)May 2023 – May 2023(

ورشة عمل للنظرية الحديثة في التوحد

كلية التربية بالغردقة
)May 2023 – May 2023(

الدورة التدريبية لمهارات البحث العلمي

مركز تعليم وأبحاث اللغات كلية التربية بالغردقة
)Aug 2023 – Aug 2023(

الدورة التدريبية للتحول الرقمي

كلية التربية بالغردقة
)Nov 2023 – Dec 2023(

الدورة التدريبية للعلاج الوظيفي

كلية علوم ذوي الاحتياجات الخاصة - جامعة بني سويف
)Sept 2023 – Oct 2023(

الدورة التدريبية للتغذية العلاجية

مكتبة مصر العامة بالغردقة
)Oct 2023 – Nov 2023(

البرنامج التدريبي لإعداد أخصائي العلاج الوظيفي

كلية البنات للآداب والعلوم والتربية - جامعة عين شمس



)Dec 2023 – متابعة(

الدورة التدريبية للتوحد

كلية البنات للآداب والعلوم والتربية - جامعة عين شمس
)Dec 2023 – متابعة(

الدورة التدريبية للتكامل الحسي

كلية البنات للآداب والعلوم والتربية - جامعة عين شمس
)Dec 2023 – متابعة(

كورس لغة الإشارة

مكتبة مصر العامة بالغردقة
)Dec 2023 – متابعة(

البرنامج التدريبي للتخاطب

مكتبة مصر العامة بالغردقة
)Dec 2023 – Dec 2023(

التجربة

فندق صن رايز

بحري
)Jul 2010 – Apr 2013(

فندق الباتروس بيتش

مرشد سياحي بحري
)Feb 2015 – Nov 2017(

القراصنة اكوا سنتر

مصور فوتوغرافي
)May 2017 – May 2020(

حافظ اكاديمي

مدرب سباحة وتأهيل حركي لذوي الاعاقة الذهنية
)Mar 2018 – Dec 2020(

نادي الرياضات البحرية بالغردقة

مدرب سباحة وعلاج مائي
)Feb 2019 – متابعة(

قسم الدمج بمدارس رجاك بالغردقة

أخصائي تربية خاصة ومدرب سباحة وتأهيل حركي
)Jul 2021 – متابعة(

الإنجازات

شهادة تقدير من نادي الغردقة الرياضي

• للمشاركة في تنظيم حفل تكريم ابطال الفروسية من ذوي الاحتياجات الخاصة

شهادة تقدير من أكاديمية ماسترز بالغردقة للتنس

• للمشاركة في الدورة الرمضانية للتنس الأرضي

شهادة تقدير من مركز الإمارات للتوحد

• للمشاركة في فعاليات أسبوع التوحد الخامس عشر تحت رعاية الشيخ نهيان بن مبارك آل نهيان عضو مجلس
الوزراء وزير التسامح والتعايش لعام ٢٠٢٢



شهادة تقدير من قسم الدمج بمدارس رجاك الخاصة بالغردقة

• نظير العمل الجاد بالقسم وتحسين اداء الطلاب علي العمل والتعلم لعام ٢٠٢١-٢٠٢٢

شهادة تقدير من الأولمبياد الخاص المصري

• للمشاركة الفعالة في يوم الرياضات الموحدة للاولمبياد الخاص المصري بمدرسة فيوتشر بايونيرز بمدينة الغردقة
لعام ٢٠٢١

شهادة تقدير من الإدارة المركزية للطب الرياضي بوزارة الشباب والرياضة

• للمشاركة في ورش عمل لمدربي الألعاب الجماعية والفردية خاصة بإعداد الملف النفسي بمجمع اعلام الغردقة

شهادة تقدير من نادي الرياضات البحرية بالغردقة

• للمشاركة في بطولة الأولمبياد الخاص المصري للسباحة لعام ٢٠٢٢

شهادة تقدير من كلية التربية بالغردقة

• للمشاركة في المؤتمر الثاني لشباب الباحثين مايو ٢٠٢٣ بفرع جامعة جنوب الوادي بالغردقة

شهادة تقدير من الكتيبة ٩٠١ مشاه

• عرفانا لما بزل من جهود للارتقاء بمستوى الكتيبة ورفعة قواتنا المسلحة المصرية المجيدة

شهادة تقدير من قسم الدمج بمدارس رجاك الخاصة بالغردقة

• نظير العمل الجاد بالقسم وتحسين اداء الطلاب علي العمل والتعلم لعام ٢٠٢٢-٢٠٢٣

شهادة تقدير من الأولمبياد الخاص المصري

• للمشاركة الفعالة والناجحة في ألعاب ومسابقات الأولمبياد الخاص المصري للمدارس الموحدة بمحافظة البحر الأحمر
المقامة في مدراس رجاك الخاصة بالغردقة لعام ٢٠٢٢

شهادة تقدير للمشاركة وحضور

• المؤتمر العلمي التاسع والثلاثون لعلم النفس في مصر والواحد والثلاثون العربي


